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บทคัดยอ  

(Abstract)  

ความหมาย  

บทคัดยอ คือ ขอความสรุปผลการวิจัยที่ทําใหผูอานทราบถึงเนื้อหาของการวิจัยอยางรวดเร็ว 
เปนสวนที่บอกถึงผลงานที่ผูวิจัยไดทํามาทั้งหมด พรอมขอคนพบที่ไดจากการวิจัย อันทําใหผูอานใช
ตัดสินใจวาเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของตนหรือไม 

สวนประกอบ  

โดยทั่วไปบทคัดยอมีความยาวไมเกิน 300 คํา หรือไมเกิน 1 หนากระดาษ A4 และมีสวนประกอบ
สําคัญ ดังนี้   

1. วัตถุประสงค จุดมุงหมาย และขอบเขตของการวิจัย   
2. วิธีการวิจัยโดยสรุป รวมถึงเครื่องมือที่ใช จํานวนและลักษณะของกลุมที่ศึกษาวิธีการเก็บ    

ขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
3. ขอคนพบที่สําคัญ หรือ ผลการวิจัยรวมถึงระดับนัยสําคัญทางสถิติ(ถามีการทดสอบ)   

ลักษณะบทคัดยอที่ดี  

บทคัดยอที่ดียอมทําใหผูอานเขาใจรายละเอียดของงานวิจัย และชวยใหสามารถตัดสินใจไดวางาน
วิจัยนั้น ๆ  มีประโยชนมากนอยเพียงใด และตรงกับความสนใจของตนเองหรือไม บทคัดยอที่ดีจึงควรมี
ลักษณะดังตอไปนี้ 

1. ความถูกตอง (Correctness) ทั้งในสวนของการสะกดคําและเนื้อหาของงานวิจัย โดยระบุ 
จุดประสงคและเนื้อหาใหสอดคลองกับรายงานการวิจัย 

2. ความสมบูรณ  (Completeness)บทคัดยอที่ดีควรมีรายละเอียดที่สมบูรณและมีประโยชนตอ
ผูอาน โดยระบุสวนประกอบที่สําคัญใหครบถวน 

3. ความกะทัดรัด (Conciseness) ผูเขียนบทคัดยอพึงระลึกเสมอวา บทคัดยอมักมี ความยาว
อันจํากัด ดังนั้น จึงควรเขียนเฉพาะสาระสําคัญ โดยเลือกใชคําสําคัญที่ไมเยิ่นเยอ ไมจําเปน
ตองอางเอกสาร ยกตัวอยาง ยกขอความ สมการหรือวาดภาพ หากจะใชคํายอหรือคําที่ไมคุน
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เคยใหเขียนคําเต็มเมื่อกลาวถึงครั้งแรก เมื่อเขียนประโยคแตละประโยค ก็ควรใหมีความหมาย
สมบูรณ โดยเฉพาะประโยคคํา พยายามเขียนใหสั้นที่สุด 

4. ความมีสัมพันธภาพ (Coherence) การเขียนบทคัดยอที่ดี แมจะไมมีกฏเกณฑที่แนนอนตาย
ตัวเกี่ยวกับจํานวนยอหนาก็ตาม แตการเขียนประโยคแตละประโยค หรือยอหนาแตละยอหนา 
ก็ควรมีสัมพันธภาพทีดีระหวางประโยคและยอหนา ดังนั้น ผูเขียนจึงควรเลือกใชคําใหเหมาะ
สม เชน คําบุพบท คําสันธาน เปนตน เนื่องจากคําบุพบทบางคํามีที่ใชตางกัน อันจะทําให
ความหมายตางกันดวย สวนคําสันธานก็ควรเลือกใชคําใหถูกตองเหมาะสมไมซ้ําจนเฝอและ
ไมนาอาน 

5. ความชัดเจน(Clearness) บทคัดยอที่ดีควรมีความชัดเจนทุกสวนประกอบ ซื่อเรื่องควรมี
ลักษณะที่อานเจาใจงายสื่อความหมายชัดเจน บอกขอบเขตของงานวิจัยที่ทําใหเขาใจตรงกัน 
วิธีการวิจัยหรือเครื่องมือที่ใชตองระบุใหชัดเจนสอดคลองกับชื่อเรื่องและสวนประกอบอื่น ๆ  
เปนตน 

6. ความมีเอกภาพ(Unity) งานวิจัยบางเรื่องมีขั้นตอนการดําเนินงานที่สลับซับซอนและยุงมาก 
ดังนั้น การเขียนบทคัดยอจึงควรใหความสําคัญกับความมีเอกภาพ หมายความวา อยาเขียน
เรื่องที่ไมเกี่ยวกับผลงานวิจัย หรือความคิดเห็นสวนตัวลงในบทคัดยอ อันจะทําใหผูอานสับสน 

7. ความนาอานและราบรื่น ควรคํานึงหลักการใชภาษาตามความเหมาะสมและถูกตองตาม
หลักวิชาการ และควรคํานึงถึงการใชคํากริยาที่แสดงถึงอดีตกาลและปจจุบันกาลดวย อยางไร
ก็ตาม มีขอสังเกตวา ภาษาที่ใชในการเขียนบทคัดยอหรือรายงานการวิจัยนั้น มักไมเขียนดวย
การใชภาษาการประพันธ เชน มัจฉา อุทก เวหา ชลมารค เปนตน 

ขอพิจารณาในการเขียนรายงานการวิจัย  

การเขียนรายงานการวิจัย ในลักษณะเอกสารที่จัดพิมพเปนรูปเลมนั้น นอกจากผูวิจัยจะตองคํานึงถึง
สวนประกอบตาง ๆ  ของรายงานการวิจัยแลว ยังมีขอพิจารณาอันสําคัญที่ผูวิจัยพึงระลึกถึงอยูเสมอ
ในขณะที่เขียนรายงานการวิจัย ดังตอไปนี้ 

1. ความตรงประเด็น หมายถึง การเขียนที่มุงตอบปญหาการวิจัย หรือวัตถุประสงคของการ
วิจัยที่ต้ังไวเปนหลักเทานั้น หลีกเลี่ยงการเขียนแบบชักแมน้ําทั้งหา ซึ่งไมสามารถตอบคําถาม
วิจัยได 
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2. ความถูกตอง ในที่นี้ หมายถึง ประโยคทุกประโยค ขอความทุกขอความที่ผูวิจัยเขียนในราย
งานการวิจัยควรถูกตองไมบิดเบือนไปจากขอเท็จจริง การสรุป หรือลงความเห็นใด ๆ  ควร
ปราศจากอคติและที่สําคัญคือการเขียนรายงานการวิจัยเปนการบอกเลาขอเท็จจริงที่คนพบ
ไดเทานั้น จึงไมควรเขียนเกินกวาขอมูลที่มีอยู หรือจงใจเขียนเพื่อเราอารมณชักจูงใหผูอาน
เกิดความรูสึกคลอยตามไป ในสิ่งที่ไมเปนความจริง นอกจากนี้ความถูกตองยังรวมถึงการใช
เครื่องหมายวรรคตอน มิใชอางผิดเลมผิดหนา หรืออางผูเขียนคนละคนกัน 

3. ความชัดเจน หมายถึง ภาษาที่ใชในรายงานควรเขียนในลักษณะที่สื่อความหมายใหผูอาน
สามารถเขาใจไดงายกระชับรัดกุม ตรงจุด ไมวกวนออมคอม มีความกลมกลืนตอเนื่องสัมพันธ
กัน หลีกเลี่ยงการใชประโยคยาวสลับซับซอนจนไมอาจทราบวาขอความใดเปนขอความ
สําคัญ เนื่องจากมีคําขยายมากมาย นอกจากนี้ไมควรบัญญัติคําศัพทขึ้นใหมทั้ง ๆ  ที่มีคําที่ใช
และเปนที่ยอมรับกันแลว แตหากไมมีการบัญญัติไวก็ควรเขียนขยายความใหเขาใจ หลีกเลี่ยง
การใชคําคลุมเครือ คําที่มีความหมายกํากวม คําสแลง และคํายอ หรือ ตัวยอ 

4. ความสํารวม ผูวิจัยพึงระมัดระวังการเขียนที่เปนการยกยองตัวเอง หรือทําใหมองดูวาเปน
เรื่องที่เกี่ยวกับตัวบุคคล ซึ่งสามารถหลีกเลี่ยงไดโดยใชคําวา “ผูวิจัย” หรือ “คณะผูวิจัย” แทน
การใชชื่อหรือสรรพนามบุรุษที่หนึ่ง 

5. ความสอดคลอง ควรเขียนเนื้อหาทุกบท ทุกตอนในรายงานการวิจัยใหมีความสอดคลองเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน ไมทําใหผูอานรูสึกสะดุดเวลาที่อาน จนทําใหคิดวาเรื่องที่กําลังอานอยูนั้น
เปนคนละเรื่องกันที่อานมาแลวในตอนตน ตลอดจนไมควรเขียนแบบนําขอมูลตาง ๆ  มา
ปะติดปะตอกันคลายกับวางานวิจัยเรื่องนั้น ประกอบดวยหลาย ๆ  สิ่งผสมกันเขามา โดยที่ไม
มีสวนเกี่ยวของกันเลย 

6. ความสม่ําเสมอ หรือความคงเสนคงวา หมายถึง การใชถอยคําใด ๆ  หรือขอความใด ๆ  ที่มี
การกลาวถึงหลายครั้ง ใหผูวิจัยพึงระมัดระวังการใชถอยคําหรือขอความนั้นใหเปนแบบเดียว
กันตลอดทั้งเรื่อง เชน คําวา “มหาวิทยาลัย” หรือ “สถาบันอุดมศึกษา” หากใชคําหนึ่งคําใด ก็
ขอใหใชคํานั้นตลอดทั้งเรื่อง นอกจากนี้ ความสม่ําเสมอยังหมายถึง รูปแบบของการเขียนดวย 
เชน การใชเครื่องหมายกํากับหัวขอวรรคตอน การอางอิงและสัญลักษณตาง ๆ  ควนใชใหเปน
รูปแบบเดียวกันตลอดทั้งเลมเชนนั้น ทั้งนี้เพื่อใหมีความสม่ําเสมอเปนระเบียบสวยงาม และไม
ใหผูอานเกิดความสับสน 

7. ความสําคัญ คือ การที่ผูวิจัยทราบวาสิ่งใดเปนประเด็นสําคัญที่สุด สิ่งใดสําคัญรองลงมาและ
สิ่งใดที่เปนผลพลอยไดของเรื่อง โดยสามารถนําเสนอหาเรียงลําดับตามความสําคัญ และ
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ความเหมาะสมของเรื่องนั้นอยางถูกตอง และเขียนเนนใหผูอานเห็นประเด็นหรือจุดสําคัญ
มากที่สุดกอนแลวจึงเขียนลําดับความสําคัญอันดับรองลงไปเรื่อย ๆ  จนถึงผลพลอยไดจาก
การวิจัยไวอันดับสุดทายเพื่อไมใหเกิดความสับสน 

8. ความมีจรรยาบรรณ ในการเขียนรายงานการวิจัย หมายถึง ถอยคําหรือขอความทีปรากฏ
อยูในรายงานการวิจัยไมอยูในลักษณะที่กอใหเกิดความเสียหาย หรือเสียชื่อเสียงแกบุคคล
หรือผูที่เกี่ยวของนอกจากนี้ยังหมายถึงการไมแอบอางความคิดของผูอ่ืนมาเปนของตน ทุกครั้ง
ที่มีการกลาวถึงผลงานหรือความคิดของผูอาน ควรใหเกียรติอางอิงถึงเจาของผลงาน หรือเจา
ของความคิดนั้นดวย ตลอดจนควรยึดมั่นและซื่อสัตยตอสิ่งที่ตนศึกษา และรายงานผลตามขอ
เท็จจริงที่คนพบไดเทานั้น 

หลักการเขียน  

1 ภาษาทางการ 
2 ขอมูล, หลักฐาน, เหตุผล 
3 ความราบรื่น, ตอเนื่อง 
4 ความคิดหลัก 

การใชภาษาในงานเขียน  

• ตองมีหลักฐานอางอิง และเปนความรูที่ถูกตอง 
• หากคัดลอกขอความ ตองระบุแหลงขอมูล 
• แบงวรรคตอน และยอหนาใหเหมาะสมถูกตอง 
• มีระเบียบ ชัดเจน อานงาย สะอาด เรียบรอย 
• การสะกด การันตตองเขียนใหถูกตองตามพจนานุกรม 
• ใชคํางาย ๆ  เปนที่เขาใจ ถูกตองตามหลักภาษา และไมใชภาษาพูด 
• ใชคําใหถูกตองตามระดับของภาษา 
• ใชคําใหตรงความหมาย 
• ไมใชคําฟุมเฟอย 
• ใชลักษณะนามไดถูกตอง 
• ไมใชคํายอ/คํากรอน 
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• ไมใชคําภาษาตางประเทศ 
• ไมใชคําถิ่นโดยไมจําเปน 
• ใชคําเปรียบเทียบ/สํานวนใหเหมาะสม 
• ไมใชคํากํากวม หรือมีโครงสรางประโยคกํากวม 

 

 เอกสารประกอบการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 

 "เร่ืองการเขียนบทคัดยอและรายงานการวิจัย (ภาษาไทย)" 

 สถาบันวิจัยและพัฒนา สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

 วิทยากร : นายโสภณ  สาทรสัมฤทธิ์ผล 
  นางพัชนี  มานะวาณิชเจริญ 
  นางวีนา  สงวนพงษ 
  นายองอาจ  โอโลม 
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